Program wychowawczo - profilaktyczny

dla Szkoty Podstawowej nr 3 im. Ziemi Radlinskiej w Radlinie w roku szkolnym 2024/2025

Podstawa prawna

. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483
ze zm.).

. Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodéw
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

. Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 984 ze
zm.)

. Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2022 r. poz. 2230).

. Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 900 ze
zm.).

. Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 165 ze zm.).
e Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 172).

e Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych {tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 700).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkoftach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,

informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2020
r. poz. 1604).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoty
podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogolnego dla szkoty

specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r.



poz. 356 ze zm.) lub

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy
programowej ksztatcenia ogdlnego dla liceum ogdlnoksztatcgcego, technikum oraz branzowej szkoty Il
stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.).

. Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024.

. Ustawa z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekunczy oraz
niektérych innych ustaw

. Statut Szkoty

Zgodnie z art.26 ustawy z dnia 14 grudnia 2016r. Prawo oswiatowe ( Dz.U. z 2023r. poz.900)

szkofa podstawowa od 1 wrzesnia 2017r. realizuje program wychowawczo-profilaktyczny

obejmujacy:
. tresci i dziatania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniow,
. tresci i dziatania o charakterze profilaktycznym dostosowane do potrzeb rozwojowych

ucznioéw, przygotowane w oparciu o przeprowadzong diagnoze potrzeb i problemow wystepujacych

w danej spotecznosci szkolnej, skierowane do uczniéw, nauczycieli i rodzicow.

Program wychowawczo — profilaktyczny Szkoly Podstawowej nr 3 im. Ziemi Radlinskiej
w Radlinie w roku szkolnym 2024/2025.

Wprowadzenie do programu.

Zadania wychowawcze szkoty sg podporzgdkowane nadrzednemu celowi, jakim jest
wszechstronny rozwoj ucznia w wymiarze emocjonalnym, spotecznym, kulturalnym, moralnym,
ekologicznym, zdrowotnym i intelektualnym. Szkota jako $rodowisko wychowawcze ma za
zadanie wspomagac¢ uczniow w osigganiu wszechstronnego rozwoju, ksztattowaC postawy,
umozliwi¢ korygowanie deficytdw w celu optymalizacji osiggnie¢ edukacyjnych uczniéw oraz
zapobiegaC zagrozeniom poprzez profilaktyke, przeciwdziatanie istniejgcym zagrozeniom i
wsparcie uczniow w trudnych sytuacjach.

Program powstat w oparciu o wyniki obserwacji, badan ankietowych, rozmoéw i konsultacji z

rodzicami, nauczycielami oraz uczniami.



Rozdziat 1. Misja i wizja szkoty.

Misja szkoty

Dazymy do wychowania ucznia majgcego swiadomosé, ze jest czescig spotecznosci szkolnej.
Uczymy kochaé, szanowac i zy¢ kulturg i tradycjg narodu polskiego, jednoczes$nie wychowujemy
w poszanowaniu kultur i wartosci innych narodéw.

Wychowujemy ucznia $wiadomego i odpowiedzialnego, posiadajgcego wiedze i umiejetnosci
konieczne do przysztego funkcjonowania we wspoétczesnym swiecie.

Zwracamy szczego6lng uwage na rozwdj fizyczny, psychiczny i duchowy naszych uczniéw.
Propagujemy wsrod uczniéw zdrowy styl zycia.

Dbamy o bezpieczenstwo uczniow. W trosce o bezpieczenstwo uczniow w szkole zastosowano
monitoring wizyjny.

Wizja szkoly

Nasza szkota jest nowoczesng, przyjazng placéwka, przygotowujgcg ucznidéw do kontynuowania
nauki na kolejnym etapie edukacyjnym. Program wychowawczo- profilaktyczny szkoty
ukierunkowany jest na ucznia, jego potrzeby. Jego realizacia ma umozliwiC uczniowi
wszechstronny rozwdj. Uczniowie naszej szkoty wyrosng na ludzi majgcych poczucie wtasnej
wartosci i odpowiedzialnosci ze witasne zachowanie. Wykorzystujemy najnowsze zdobycze
techniki informacyjnej i informatycznej, stosujemy nowoczesne metody nauczania i wychowania
aby uczen moégt rozwija¢ swoje zainteresowania, umiejetnosci, zdolnosci i pasje. W pracy z
uczniem nauczyciel podejmuje tworcze dziatania, ktére pozwolg realizowa¢ misje szkoty. Nasi
uczniowie bedg swiadomi nierozerwalnego wspofistnienia ze Srodowiskiem przyrodniczym,
swiadomi wtasnego pochodzenia, znajg wartos¢ rodziny, dumni z bycia Polakami,
Europejczykami i cztonkami swojej "matej ojczyzny". Bedg szanowac kulture i tradycje.
Szczegolnie dbamy o rozwdj fizyczny psychiczny i duchowy uczniéw, aby w przysziosci

propagowali zdrowy styl zycia i potrafili dokonywac stusznych wybordow.



Rozdziat 2. Zadania Szkolhego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego.

Zalozenia ogolne.

Zgodnie ze wskazaniami dziatalnos¢ wychowawczo-profilaktyczna w naszej szkole polega na
prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju
ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych na
prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych;

psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, uksztattowanie
postaw sprzyjajgcych wzmacnianiu zdrowia wtasnego i innych ludzi, ksztattowanie srodowiska
sprzyjajgcego rozwojowi zdrowia, osiggniecie wtasciwego stosunku do swiata, poczucia sity,
checi do zycia i witalnosci;

spofecznej- ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej
na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci
wypetniania rol spotecznych;

aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w
tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Szkota prowadzi systematyczng dziatalno$¢ wychowawczg, edukacyjng, informacyjng i
profilaktyczng wsrdd ucznidw, rodzicow, nauczycieli i innych pracownikdéw szkoty. Dziatalnos¢ ta
odbywac¢ sie bedzie w formie konsultacji, rozméw, pogadanek, zaje¢ warsztatowych, treningéw
umiejetnosci, debat, szkolen, spektakli teatralnych, festynéw, a takze w innych postaciach m.in.
podczas biezgcej pracy nauczycieli z uczniami uwzgledniajgcych wykorzystywanie aktywnych

metod pracy.

2. Zadania:
. budowanie postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia;
J ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie nalezy do jednych z

najwazniejszych wartosci w zyciu;
. wzmacnianie wsréd uczniéw i wychowankow wiezi ze szkotg oraz spotecznoscig lokalng;
rozwijanie i wspieranie dziatalnosci wolontaryjnej;

. ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidtowych



relacji rowiesniczych oraz relacji uczniow i nauczycieli, a takze nauczycieli, wychowawcow i
rodzicow lub opiekunéw, w tym wzmacnianie wiezi z rowiesnikami oraz nauczycielami i
wychowawcami;

o Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztattowaniu
u wychowankow i uczniow statych sprawnosci w czynieniu dobra, rzetelng diagnoze potrzeb
rozwojowych dzieci i miodziezy, realizacje programu wychowawczo-profilaktycznego oraz zaje¢

wychowania do zycia w rodzinie

. Cele szczegdbtowe:
Uczen naszej szkoty:

. jest zyczliwy, dostrzega potrzeby drugiego cziowieka,

. udziela pomocy réwiesnikom,

. szanuje ludzi i respektuje ich prawa,

. jest tolerancyjny wobec drugiego czlowieka;

J jest odpowiedzialny,

. potrafi rozwigzywaé konflikty,

. potrafi sobie radzi¢ z trudnymi uczuciami (m.in. zto$¢, gniew, strach),

. jest asertywny,

. potrafi komunikowaé sie z innymi, dyskutowaé, broni¢ i uzasadniaé wiasny punkt
widzenia,

. godnie reprezentuje szkote na zewnatrz,

. kieruje sie mitocig do Ojczyzny, poszanowaniem dla polskiego dziedzictwa kulturowego

przy jednoczesnym otwarciu na kultury Europy i $wiata,

. czuje sie bezpiecznie w swoim srodowisku szkolnym,

. odréznia dobro od zta,

. dba o higiene osobistg, estetyke ubioru, pomieszczen,

. potrafi zadbac o swoje bezpieczehstwo,

. wie, gdzie zwrdcic sie 0 pomoc w rozwijaniu sfery emocjonalno-spotecznej,
. moze rozwija¢ swoje zdolnosci i zainteresowania, by¢ kreatywnym,

. potrafi korzysta¢ z nowoczesnej technologii informatycznej i informacyjne;.
. dba o relacje rodzinne.

. Model absolwenta.

Absolwent jest:



aktywny: posiada zainteresowania, pasje jest tworczy, wykazuje sie samodzielno$cig, ciekawy
Swiata, korzysta z roznych zrodet informacji, wykorzystuje zdobytg wiedze;

odpowiedzialny: umie samodzielnie rozwigzywaé¢ problemy, podejmuje dziatania i przewiduje
ich konsekwencje,

otwarty: potrafi uwaznie stuchaé, rozmawiaé umie wspoétpracowa¢ w grupie, prezentuje swoj
punkt widzenia i szanuje poglady innych;

optymista: pozytywnie patrzy na swiat, lubi siebie i innych;

tolerancyjny: szanuje inne rasy i nacje oraz ich poglady, jest wrazliwy na potrzeby drugiego
cztowieka,

swiadomy swoich praw i praw innych ludzi: zna swojg wartosc¢, swoje prawa, zna i respektuje
prawa innych.

5. Diaghoza sytuacji wychowawczej.

Kazdego roku przeprowadzana jest diagnoza srodowiska, analizuje sie potrzeby i zasoby szkoty
z obszaru wychowania i profilaktyki w szkole na podstawie:

-konsultacji lub ankiet z rodzicami i uczniami na temat oczekiwan rodzicéw w realizacji tresci
profilaktycznych i wychowawczych,

-spostrzezen wychowawcy na temat klasy

,-analizy stanu wychowania w szkole:

-obserwacji biezgcych zachowan ucznidow na terenie szkoty,
-analizy uwag wpisanych do dziennika,

-sprawozdan pedagoga oraz wychowawcy.

W wyniku diagnozy i ewaluacji programu wychowawczo- profilaktycznego wytoniono nastepujace
wnioski:
-rodzice sg swiadomi istnienia programu wychowawczo- profilaktycznego i wysoko oceniajg
jego skutecznosé
-najbardziej wartosciowym aspektem programu wedtug rodzicow oraz nauczycieli jest
zapobieganie przemocy i agres;ji
- uczniowie wiedzg, ze w szkole realizowany jest program wychowawczo- profilaktyczny
- uczniowie za najbardziej przydatne elementy programu uwazajg zajecia o zdrowiu
- uczniowie czujg sie w szkole bezpiecznie i wiedzg, do kogo sie zwrdcié, jesli doswiadczajg
przemocy lub agres;ji

- nauczyciele uwazajg, ze program wychowawczo- profilaktyczny uwzglednia problemy i



potrzeby uczniow

Kryteria efektywnosci.

*\Wszyscy uczniowie naszej szkoty sg poddani oddziatywaniom tego programu.

*Wszyscy nauczyciele realizujg Program Wychowawczo - Profilaktyczny, a w szczegodlnosci

nauczyciele wychowawcy uwzgledniajg jego tresci podczas planowania i realizacji klasowych

planow pracy.

*Rodzice ucznidw naszej szkoty znajg i akceptujg program oraz czynnie wspotpracujg przy jego

realizacji.

*\W szkole pamigtamy o tym, aby motywowac ucznidéw, uczy¢ je samodzielnosci, aprobowac.

Uczniowie uczg sie lubi¢ samych siebie. Czesto styszg stowa uznania, uczg sie stawiac sobie cele.

Wychowywani sg w poczuciu bezpieczenstwa. Uczg sie ufa¢ sobie i innym. Otaczani rzetelnoscig

i uczciwoscig uczg sie, czym jest prawda i sprawiedliwosc¢. Dzieciom, ktére majg trudnosci w

nauce, potrzebne jest nasze zrozumienie i wsparcie,

* minimalizowanie negatywnych skutkow sytuacji kryzysowej wywotanej dziataniami
wojennymi na terenie Ukrainy, w jakiej znalezli si¢ uczniowie przybyli z tego panstwa.

Zadania i obowiazki podmiotéw realizujgcych program.

Dyrektor szkoty:

dba o prawidtowe funkcjonowanie szkoty, o poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

o ksztattowanie twérczej atmosfery pracy w szkole,

wspiera finansowo i organizacyjnie dziatania profilaktyczne w srodowisku szkolnym,

stwarza warunki do prawidtowej realizacji Konwencji Praw Dziecka oraz umozliwianie
uczniom podtrzymywania poczucia tozsamosci narodowej, etnicznej i religijnej,

kontroluje wypetnianie przez ucznidbw obowigzku szkolnego,Jorganizuje szkolenia dla
nauczycieli,

dba o zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkoty;

wdraza na terenie szkoty procedury zwigzane z zapobieganiem epidemii covidu oraz dba o
ich nalezyte przestrzeganie przez catg spotecznosc¢ szkolna.

wspiera nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachecania i wspierania

uczniow do rozwijania ich aktywno$ci fizycznej



Pedagogq i psycholog szkolny:

. diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniéw,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego ucznidw,

o zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

. wspotpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujgcymi szczegdinej troski wychowawczej lub
statej opieki, wsparcia psychologicznego,

. zabiega o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla ucznidw,

. wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela
pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

. wspotpracuje z placowkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i
poszerzajgcymi zakres dziatah o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnig psychologiczno-
pedagogiczna,

. wpiera nauczycieli, wychowawcdéw, inne osoby pracujgce z uczniami w identyfikaciji
problemow ucznidéw, w tym wczesnych objawdw depresji, a takze w udzielaniu im wsparcia,

. rozwija wspoétprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane
problemy uczniéw,

. aktywnie wigcza sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia
uczniow i rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu probleméw
uczniéw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajgcych, integracyjnych, profilaktycznych,

. wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologéw czy pedagogow, ktorym
trudno jest wspiera¢ ucznidw w zwigzku z tym, ze sami przezywajg stan silnego przygnebienia
epidemia, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny

. promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami
spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwiekszajgcego skutecznosc i efektywnosé udzielanego
wsparcia.

Pedagog specjalny:
J wspotpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami i
uczniami w:

¢ rekomendowaniu dyrektorowi dziatarn w zakresie zapewnienia aktywnego uczestnictwa uczniow
w zyciu szkoty oraz tworzeniu warunkoéw dostepnosci architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-
komunikacyjnej osobom ze szczegdlnymi potrzebami,

e prowadzeniu badan i dziatan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem indywidualnych



potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych uczniow,

. rozwigzywaniu probleméw dydaktycznych i wychowawczych uczniéw,
. udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniami,
. wspotpracuje, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami
psychologiczno-pedagogicznymi, placowkami doskonalenia nauczycieli, innymi przedszkolami,
szkotami i placodwkami, organizacjami pozarzadowymi, pomocg nauczyciela, pracownikiem

socjalnym, asystentem rodziny),

Nauczyciele:

. wspoétpracujg z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem specjalnym,
pedagogiem, psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych i
profilaktycznych, uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

. reagujg na obecnos¢ w szkole oséb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg
zagrozenie dla ucznia,

. reagujg na przejawy depresiji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznieh uczniow,
w tym uzaleznien od technologii cyfrowych,

. przestrzegajg obowigzujgcych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia
miodziezy demoralizacjg i przestepczoscig, a takze depresjg i innymi negatywnymi skutkami
wspoétczesnych zagrozen,

. udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, skutkéw
zaburzonych relacji rodzinnych, probleméw w nawigzywaniu / utrzymaniu prawidtowych relacji
réwiesniczych,

. wspierajg ucznidow — cudzoziemcdw w pokonywaniu trudnosci zwigzanych z réznicami
kulturowymi, w tym uczniéw z Ukrainy (w szczegdlnosci z powodu sytuacji kryzysowej, w jakiej sie
znalezli),

. zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

. ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

J rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na

swoich zajeciach,

. wspierajg zainteresowania, pasje i rozwdj osobowy ucznia,



Wychowawcy klas:

. diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie, zapewniajg atmosfere wspoitpracy, zaufania,
otwartosci, wzajemnego wspomagania,

J rozpoznajg potrzeby ucznibw w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym
zagrozenia wynikajgce np. z dtugotrwatej izolacji spotecznej w okresie epidemii, zaburzonych relacji
réwiesniczych i rodzinnych, sytuacji kryzysowej ucznidow ukrainskich, itp.

. rozpoznajg indywidualne potrzeby rozwojowe uczniéw,w tym czynnikdw chronigcych i
czynnikow ryzyka, ze szczegélnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substanc;ji
psychotropowych, $rodkow zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych, a takze
naduzywaniem technologii cyfrowych,

. na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla klasy na dany
rok szkolny, uwzgledniajgc specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby ucznidw,

. przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej
pracy,
. zapoznajg ucznidw swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i

obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

. sg czionkami zespotu wychowawcow i wykonujg zadania zlecone przez
przewodniczgcego zespotu,

. oceniajg zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole
procedurami - uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu ucznidw w szkole wynikajgce np. z
doswiadczanego kryzysu, choroby, izolacji spotecznej, nieprawidtowych relacji rowiesniczych, itp.,

. wspotpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem
specjalnym, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

. wspierajg uczniow potrzebujgcych pomocy, znajdujacych sie w trudnej sytuaciji,
. rozpoznajg oczekiwania swoich ucznioéw i ich rodzicéw,
. dbajg o dobre relacje ucznidow w klasie, utrzymywanie kontaktéw rowiesniczych,

rozwijanie wzajemnej pomocy i wspotpracy grupowe;,

J podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom
podopiecznych,

. wspotpracujg z sgdem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz dzieci
i miodziezy,

. podejmujg dziatania w zakresie poszerzania wlasnych kompetencji wychowawczych.



Rodzice:

wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu

ochrony zdrowia psychicznego ucznidw,

uczestniczg w wywiadéwkach organizowanych przez szkote,

zasiegajg informaciji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracujg z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczagcymi w klasie,

dbajg o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program

Wychowawczo-Profilaktyczny

Rozdziat 3.

Tresci i dzialania o charakterze wychowawczo —profilaktycznym dla uczniéw klas I- Ill.

Zadania o charakterze wychowawczo-
profilaktycznym

Sposoby realizacji zadan

Wzajemne poznanie sie.

1. Uczniowie biorg udziat w zabawach
integrujgcych grupe lub zespot
klasowy

2. Udziat w uroczystosciach
klasowych i szkolnych.

Tworzenie warunkow rozwoju
indywidualnych zainteresowan

1.Prowadzenie zaje¢ rozwijajgcych
zainteresowania m.in. plastycznych,
sportowych, muzycznych
2.Indywidualna praca z uczniem wybitnie
uzdolnionym - przygotowanie go do
konkursu, olimpiady.

3.0rganizacja i uczestnictwo w réznego
rodzaju konkursach.

Poznanie regut zachowan w miejscach
publicznych

1.Uczniowie stosujg formy dobrego
zachowania.

2. Biorg udziat w imprezach kulturalnych z
zachowaniem zasad bezpieczenstwa i
dobrego zachowania.




Przeciwdziatanie agresiji i przemocy
utrudniajgce zycie we wspotczesnym
Swiecie

1.Praca nad doskonaleniem swoich
umiejetnosci interpersonalnych.
2.Uczestnictwo w zajeciach majgcych na
celu wyeliminowanie niepozgdanych
zachowan.

3. Postepowanie zgodne z procedurami
zawartymi w standardach ochrony
matoletnich przed krzywdzeniem w szkole
podstawowej nr 3 w Radlinie.

Bezpieczenstwo

1.Nauczyciele zapoznajg uczniow z
regulaminami.

2. Organizacja pogadanek, zajec
warsztatowych dotyczgcych
bezpieczenstwa.

3.Realizacja programu dotyczgcego
bezpieczenstwa przy wspotpracy z
Policja.

4. Zapoznanie ucznioéw z telefonami
alarmowymi, z zasadami pierwszej
pomaocy.

5. Zapoznanie z zasadami BHP na lekcjach.
6. Zapoznanie z zasadami ruchu

drogowego.

Wdrazanie ucznia do samodzielnosSci

1.Uczestnictwo w zajeciach dotyczgcych
samodzielnosci w wykonywaniu czynnosci
samoobstugowych i pracy na lekgji.
2.Samodzielne korzystanie z biblioteki
szkolnej

-uczniowie poznajg zasoby i zachecani sg
do czytelnictwa.

3.Samodzielne Kkorzystanie ze stotowki
szkolnej

Tolerancja dla innosci. Prawa dziecka

1.Zapoznanie z prawami dziecka
wynikajgcymi z Konwencji o Prawach
Dziecka.

2.Poznanie obowigzkow ucznia.
3.Nauczyciele uswiadamiajg dzieciom, do
kogo mogg sie zwrdcié z prosbg o pomoc.
4. Uczestniczg w zajeciach na temat
tolerancji i szacunku dla drugiego cztowieka
5. Realizacja projektu Emp@tyczna klasa

Dbatos¢ o dobry klimat w szkole

1.Badanie samopoczucia ucznia w szkole.

. Obserwacja zachowan na tle
rowiesnikow.
. Wspodtpraca z Samorzagdem

Uczniowskim .




Ksztattowanie postaw obywatelsko —
patriotycznych.

1.Uczniowie kultywujg tradycje zwigzane z
najblizszg okolicg, krajem.

2.Poznajg symbole narodowe i europejskie.
3.Uczestniczg w uroczystosciach o
charakterze szkolnym i panstwowym.

Przygotowanie uczniéw do praktycznego
wykorzystania wiedzy.

1.Nauczanie informatyki od | klasy.
2.Uczestniczenie w spektaklach teatralnych.
3.Korzystanie z réznorodnych zrodet
informacji -wykonywanie projektow.

Propagowanie zdrowego stylu zycia.

1.Praca na zajeciach lekcyjnych i

pozalekcyjnych, w organizacjach
dziatajgcych w szkole.

2.Uczestnictwo w konkursach
profilaktycznych.

3.Realizacja programow promujgcych
zdrowie.

4.Realizacja programéw rekomendowanych
(Przyjaciele Zippiego)

5. Zawody sportowe dla uczniow
6.Ksztattowanie i wzmacnianie norm
przeciwnych uzywaniu substancji
psychoaktywnych wsréd najmtodszych.

Eliminowanie napie¢ psychicznych
spowodowanych niepowodzeniami
szkolnymi oraz trudnosciami w kontaktach z
réwiesnikami.

1.0rganizacja zajec¢: dydaktyczno —
wyréwnawczych,

zaje¢ korekcyjno -

kompensacyjnych, logopedycznych,
innych o charakterze

terapeutycznym.

2. Indywidualne rozmowy z

pedagogiem, psychologiem,

pedagogiem specjalnym.

3. Wspotpraca z poradnig psychologiczno —
pedagogiczng.

4. Wspieranie uczniéw i wychowankéw, u
ktérych rozpoznano objawy depresiji lub
obnizenia kondycji psychicznej, a takze
prowadzenie dziatan profilaktycznych
wobec wszystkich ucznidéw szkoty




Pomoc rodzicom, nauczycielom w
rozwigzywaniu problemow wychowawczych.

1. Biezgce informowanie rodzicéw o sytuacji
dziecka w szkole i poza nig.

2. Dostarczenie aktualnych informacji
rodzicom, nauczycielom, opiekunom na
temat skutecznych sposobow prowadzenia
dziatan

wychowawczych i profilaktycznych poprzez
spotkania ze specjalistami.

3.Indywidualne rozmowy z uczniem i
rodzicem.

4.Konsultacje dla rodzicow.
5.Podejmowanie wspolnych inicjatyw w
zakresie rozwigzywania trudnosci lub
eliminowania zagrozen.

6.Zapoznanie rodzicow z Konwencjg o
Prawach Dziecka, Statutem Szkoty i
regulaminami, programami.
7.Udostepnianie informaciji o instytucjach,
gdzie mozna uzyskac¢ pomoc
specjalistyczna.

8.Doskonalenie kompetencji nauczycieli i
wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania niebezpiecznych Srodkow i
substancji, a takze norm rozwojowych i
zaburzeh zdrowia psychicznego wieku
rozwojowego poprzez uczestnictwo np. w
radach szkoleniowych, kursach i
szkoleniach.

Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

Ochrona ofiar przemocy: rozmowa z
uczniem, konsultacje z rodzicami, w razie
koniecznosci wszczecie procedury
.Niebieskiej karty”.

Korzystanie z technologii cyfrowych

Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych
uczniow i nauczycieli, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania
sie w sieci oraz krytycznej analizy informac;ji
dostepnych w Internecie.

Propagowanie wiedzy na temat
zapobiegania rozprzestrzeniania sie chordéb,
w tym choréb zakaznych.

. Lekcje tematyczne prowadzone
rez wychowawcéw oraz podczas edukaciji
ryrodniczej

. Ochrona przed zakazeniem
bzynfekcja, mycie rgk, plakaty informacyjne,




trukcje, audycje tematyczne).

. Udziat szkoty w powszechnym
bgramie szczepien przeciw HPV
alizowanym we wspotpracy z Ministerstwem
rowia oraz Ministerstwem Edukacji
rodowe;j.

. Wspotpraca z Sanepidem w
alizacji programow dla szkét podstawowych

. Program edukacyjny Dziel sie
miechem, ktérego celem programu jest
ukacja dzieci klas 1-3 na temat prawidtowej
ieny jamy ustnej.

Tresci i dzialania o charakterze wychowawczo —profilaktycznym dla uczniéw klas IV -

VIII.

Zadania o charakterze
wychowawczo - profilaktycznym

Sposoby realizacji zadan

Rozwdj osobowosci ucznia.

1. Wspomaganie umiejetno$ci samopoznania:-
wykorzystywanie sytuacji szkolnych do treningu
rozpoznawania wkasnych emocji, uczug,
predyspozyciji i deficytéw, wdrazanie do autorefleksiji,
2. Stymulowanie rozwoju samoakceptacji i
samokontroli:

ksztattowanie umiejetnosci kontrolowania zachowania
i panowania nad emocjami oraz kreowania wtasnego
wizerunku, wdrazanie do samooceny,

3. Umiejetnos¢ wykorzystania wlasnego potencjatu:-
motywowanie do nauki szkolnej,

4.Rozbudzanie i poszerzanie zainteresowan uczniéw-
stwarzanie warunkow do realizowania dziatan
wynikajgcych z zainteresowan,

5.Rozwijanie zdolnosci twérczego myslenia,-
kreowanie warunkow sprzyjajgcych

rozwojowi indywidualnych talentéw i

uzdolnien, praca z uczniem zdolnym

6.Pomoc w radzeniu sobie z wkasnymi
niedoskonato$ciami,

7.Ksztattowanie hierarchii wartosci,

8.Uczestnictwo w zajeciach pozalekcyjnych.

9. Ksztattowanie empatii poprzez realizacje programu
Emp@tycznaklasa.




Wyposazenie ucznia w
umiejetnosci niezbedne do
wspotdziatania w zespole.

1. Zapoznanie uczniéw z hormami wspoétzycia
spotecznego poprzez promowanie zasad
bezpiecznego i kulturalnego zachowania sie oraz
poszanowanie praw i potrzeb innych,

2. Doskonalenie kompetenciji

emocjonalnych i spotecznych poprzez

wdrazanie do empatii, wspétprace w

zespotach, realizacje projektow oraz
ksztattowanie umiejetnosci efektywnego
zachowania sie w sytuacjach trudnych,
konfliktowych, ryzykownych,

3. Rozpoznawanie i nazywanie zachowan
agresywnych.

4. Eliminowanie zachowanh agresywnych
poprzez: ksztattowanie umiejetnosci
nieagresywnego rozwigzania konfliktow i
zachowania sie w sytuacji problemowej,
rozpoznawanie i nazywanie zachowan agresywnych.

Przygotowanie do podejmowania i
petnienia rél spotecznych i
obywatelskich.

1.Zapoznanie uczniéw z dokumentami szkoty (Statut,
regulaminy, procedury).

2.Wytworzenie potrzeby aktywnego udziatu w zyciu
szkoty,

3. Stymulowanie postaw prospotecznych poprzez:

. zachecanie do aktywnego udziatu w zyciu
zkoty,

o poszanowanie mienia szkoty,

. tworzenie zwyczajéw i tradycji szkoty.

Ksztattowanie postaw
patriotycznych.

1.Zapoznanie uczniéw z historig miasta i rejonu,
znaczenie jego herbu, zabytkami, kultura, itp.
2.Uczestnictwo w  akademiach i apelach
przygotowanych przez uczniow.

3.Ksztattowanie tozsamosci narodowej przy
jednoczesnym otwarciu na wartosci kultury innych
krajow.

4. Wykonanie okazjonalnych gazetek na holu szkoty.

Ksztattowanie postaw i nawykéw
proekologicznych.

1.Zajecia na lekcjach biologii, chemii, fizyki.
2.Uczestnictwo w konkursach zwigzanych z tematykag
ekologiczna.

3.Dziatania ekologiczne.

Zapobieganie samowolnemu
opuszczaniu zajec lekcyjnych.

1.Zapobieganie samowolnemu opuszczaniu zajec
lekcyjnych.
2. Omowienie konsekwencji takich zachowan.




Likwidacja deficytéw rozwojowych,
w szczegolnosci u dzieci ze
specyficznymi potrzebami
edukacyjnymi.

1.0rganizacja zaje¢ dydaktyczno —wyréwnawczych,
zajec korekcyjno - kompensacyjnych, logopedycznych,
innych o charakterze terapeutycznym.

2.Indywidualne rozmowy z pedagogiem, psychologiem
szkolnym, pedagogiem specjalnym i innymi
specjalistami..

3.Wspotpraca z poradnig psychologiczno -
pedagogiczng.

Bezpieczenstwo

1.Nauczyciele zapoznajg ucznidw z regulaminami.

2. Organizacja pogadanek, zaje¢ warsztatowych
dotyczgcych bezpieczenstwa.

3.Realizacja programu dotyczgcego

bezpieczenstwa przy wspotpracy z Policja.

4. Zapoznanie ucznioéw z telefonami alarmowymi, z
zasadami pierwszej pomaocy.

5. Zapoznanie z zasadami BHP na lekcjach.

6. Zapoznanie z zasadami ruchu drogowego, zajecia z
wychowania komunikacyjnego na lekcjach techniki.

Pomoc rodzicom, nauczycielom w
rozwigzywaniu problemow
wychowawczych.

1.Biezace informowanie rodzicéw o sytuacji dziecka w
szkole i poza nig.

2. Indywidualne rozmowy z uczniem i rodzicem.
3.Konsultacje dla rodzicow.

4.Zapoznanie rodzicéw z Konwencjg o Prawach
Dziecka, Statutem Szkoty i regulaminami,

programami.

5.Doskonalenie kompetencji nauczycieli i
wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania
niebezpiecznych srodkow i substanciji, a takze norm
rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku
rozwojowego poprzez uczestnictwo formach
doskonalenia: kursach, szkoleniach.

6. Dostarczenie aktualnych informacji rodzicom,
nauczycielom, opiekunom na temat skutecznych
sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych i
profilaktycznych poprzez spotkania ze specjalistami.

7. Wspieranie uczniéw i wychowankow, u ktérych
rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondyc;ji
psychicznej, a takze prowadzenie dziatan
profilaktycznych wobec wszystkich uczniéw szkoty ,

8. Wspieranie uczniéw i wychowankOéw, u ktdrych
zaobserwowano uzaleznienie od technologii cyfrowych,
a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec
wszystkich ucznidéw szkoty (np. przekierowywanie ich
uwagi na rozwéj indywidualnych zainteresowan oraz
angazowanie ucznibw do aktywnos$ci w réznych
dziedzinach).

9. Minimalizowanie negatywnych skutkéw sytuaciji
kryzysowej wywotanej dziataniami wojennymi na




terenie Ukrainy, w jakiej znalezZli sie uczniowie przybyli
z tego panstwa

Integrowanie dziatan
wychowawczych szkoty i rodziny.

1.Spotkania rodzicéw z wychowawcami na zebraniach i
indywidualne konsultacje.

2.Udziat rodzicoéw w organizowanych przez szkote
uroczystosciach i imprezach szkolnych.

3. Wspdétpraca z Radg Rodzicow.

Zdrowy styl zycia.

1.Pogadanki na tematy zdrowia i zdrowego trybu zycia
na godzinach wychowawczych i zajeciach edukacyjnych.
2.Wdrazanie informacji o higienie ciata, racjonalnym
odzywianiu sie

.3.Udziat szkoty w programach rekomendowanych.
4.Fluoryzacja zebow - program profilaktyczny.
5.Rozwijanie sprawnosci fizycznej szczegodlnie na
lekcjach wychowania fizycznego.

6.Dbatos¢ o czystosc, tad i estetyke otoczenia.
7.0rganizacja konkurséw wiedzy, plastycznych
dotyczgcych promocji zdrowia.

8.Doskonalenie kompetencji nauczycieli i
wychowawcow w zakresie promocji zdrowego

stylu zycia w formie szkolen i kursow.




Profilaktyka zagrozen.

1.Wyposazenie ucznidw, rodzicow i nauczycieli w
wiedze o uzaleznieniach i mozliwosciach szukania
pomocy w sytuacji siegania po substancje szkodliwe.
2.Informowanie rodzicéw/prawnych opiekunéw o
widocznej zmianie w zachowaniu dziecka, o swoich
sugestiach i spostrzezeniach.

3.Systematyczna edukacja uczniéw w zakresie radzenia
sobie z wkasnymi trudnymi uczuciami oraz w zakresie
ochrony przed agresja, przemoca, cyberprzemocs,
4.Zapoznanie ucznidw ze zbiorem zasad i norm
obowigzujgcych w szkole

5.Pogadanki, lekcje wychowawcze,- przeprowadzenie
zaje¢ warsztatowych z zakresu przeciwdziatania agresiji.
6.Stata wspodtpraca z pracownikami szkoty w zakresie
zaobserwowanych negatywnych zachowanh uczniow
7.Reagowanie na wszystkie niepozadane zachowania
ucznia,

8.Spotkania z przedstawicielami Policji dotyczace
odpowiedzialnosci nieletnich.

9.0mawianie zagrozen zwigzanych z korzystaniem z
Internetu, ujawnienia danych osobowych.

Przeciwdziatanie przemocy w
szkole oraz srodowisku rodzinnym.

1. Diagnoza srodowiska.

2. Ochrona ofiar przemocy: rozmowy z uczniem,
konsultacje z rodzicami, w razie konieczno$ci
wszczecie procedury ,Niebieskiej Karty”.

3. Wspotpraca z instytucjami udzielajgcymi pomocy i
wsparcia.

4 Pogtebianie wiedzy pedagogicznej w zakresie
problematyki przemocy, uczestnictwo w szkoleniach z
tego zakresu

5 Wspotpraca z zespotem interdyscyplinarnym ds
przemocy.

6 Postepowanie zgodne z procedurami zawartymi w
standardach ochrony matoletnich przed krzywdzeniem w
szkole podstawowej nr 3 w Radlinie.




Propagowanie wiedzy na temat 1. Lekcje tematyczne prowadzone przez wychowawcéw
zapobiegania rozprzestrzeniania |oraz podczas zaje¢ z wychowania do zycia w rodzinie
sie chordb, w tym chorob 2. Lekcje na temat choréb zakaznych (przyroda,
zakaznych. biologia)

3. Ochrona przed zakazeniem (dezynfekcja, mycie rak,
plakaty informacyjne, instrukcje, audycje tematyczne).
4. Udziat szkoty w powszechnym programie szczepienh
przeciw HPV realizowanym we wspétpracy z
Ministerstwem Zdrowia oraz Ministerstwem Edukacji
Narodowej.

o Rozdziat 4.
1. Ewaluacja programu.

Przebieg pracy wychowawczo - profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej
obserwaciji i ocenie. Informacje zwrotne pochodzgce od ucznidéw, rodzicow i nauczycieli stuzg
doskonaleniu pracy i stanowig podstawe do planowania zamierzen wychowawczych w kolejnym
roku szkolnym. Po doktadnej analizie czynnikéw ryzyka i czynnikow chronigcych, konsultacjach
z rodzicami oraz samorzgdem wprowadzono zmiany w programie na rok szkolny 2024/2025.
Przez czynniki chronigce nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania uczniéw lub cechy
Srodowiska spotecznego i efekty ich wzajemnego oddziatywania, ktérych wystepowanie
wzmacnia ogoélny potencjat zdrowotny ucznia i zwieksza jego odporno$¢ na dziatanie czynnikow
ryzyka.

Przez czynniki ryzyka nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania uczniéw, cechy
Srodowiska spotecznego i efekty ich wzajemnego oddziatywania, ktére wigzg sie z wysokim
prawdopodobienstwem wystgpienia zachowan ryzykownych stanowigcych zagrozenie dla ich

prawidtowego rozwoju, zdrowia, bezpieczehstwa lub funkcjonowania spotecznego.



