NOWE 4
KLASTER @ FIO NIW S LAS KIE

SPOLECZNYCH LO KAI.NIE

Projekt dofinansowany ze srodkéw Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich NOWEFIO na lata 2021-2030.

Zaproszenie

Fundacja Credo zaprasza mieszkancéw wojewddztwa slaskiego

do udziatu w bezptatnym projekcie na rzecz zdrowia psychicznego

,Pierwszy dzwonek — wspieranie zdrowia psychicznego”

Do konca listopada odbedg sie nastepujace wydarzenia:

20.10.2021 | godz. 10.00-12.00 | Prelekcja destygmatyzacyjna na temat choréb psychicznych
dla pracodawcow, pracownikow stuzby zdrowia, stuzb mundurowych, wymiaru sprawiedliwosci,

urzednikow, duchownych i wszystkich zainteresowanych.

22.10.2021 | godz. 11.00-13.00 | Prelekcja na temat choréb psychicznych dla mtodziezy szkot

ponadpodstawowych i studentéw.

03.11.2021 | godz. 18.00-20.00 | Warsztaty dla rodzin oséb doswiadczajgcych kryzysow
psychicznych.

09.11.2021 | godz. 18.00-20.00 | Spotkanie z prawnikiem dla oséb chorujgcych psychicznie
i ich rodzin.

Sesje otwartego dialogu dla os6b z doswiadczeniem kryzysu psychicznego i ich bliskich.

Wszystkie spotkania odbedg sie online na platformie Zoom.
Udziat w nich wymaga rejestracji na stronie internetowej
www.credo.org.pl

Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Prowadzgcy
Agnieszka Ejsmont

przedstawicielka Grupy Wsparcia Oséb z Doswiadczeniem Kryzysu Psychicz
Magdalena Lipiak
psycholog, psychoterapeuta, doradca zawodowy

Osoby zainteresowane uczestnictwem w sesjach otwartego dialogu
prosimy o kontakt z Hanng Pasterny: pashan@poczta.onet.pl

Projekt wspéifinansowany z Funduszu Inicjatyw Obywatelskich fe Lokalnie



